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TRAINING: Tino, medo.check war lange bekannt als 
Spezialist für Training, Anamnese und Check-up. Heute  
positioniert ihr euch als Komplettanbieter. Was hat 
diesen Wandel ausgelöst?

Tino Heidötting: Wir waren viele Jahre bewusst Spezialan-
bieter mit Fokus auf die Kundenbetreuung. Viele Trainer und 
Therapeuten arbeiten hochprofessionell mit ihren Klienten, 

kämpfen aber im Hintergrund mit ineffizienten Strukturen. 
Personal Trainer jonglieren Termine, Abrechnungen und Kom-
munikation gleichzeitig, Microstudios arbeiten häufig ohne 
Theke oder Servicekraft. Unsere Vision war daher klar: Aus 
einer Trainingssoftware sollte eine ganzheitliche Business-
plattform werden – ohne unsere Wurzeln in der Trainings-
steuerung zu verlieren.

AUS
TRAININGSSOFTWARE 

 WIRD EIN
SYSTEMPARTNER:

EFFIZIENZ & QUALITÄT MIT MEDO.CHECK
AUS EINER SPEZIALISIERTEN TRAININGSSOFTWARE IST EIN GANZHEITLICHER SYSTEMPARTNER GEWORDEN:  

MEDO.CHECK HAT SICH IN DEN LETZTEN JAHREN VOM EXPERTEN FÜR TRAINING, ANAMNESE UND CHECK-UP ZU  

EINER UMFASSENDEN BUSINESSPLATTFORM FÜR PERSONAL TRAINING UND FITNESSEINRICHTUNGEN ENTWICKELT. 

GESCHÄFTSFÜHRER TINO HEIDÖTTING ERKLÄRT IM INTERVIEW, WARUM EFFIZIENZ UND QUALITÄT KEINE GEGEN-

SÄTZE SIND, WIE MEDO.CORE DEN ALLTAG VON TRAINERN UNTERSTÜTZT – UND WELCHE ROLLE KÜNSTLICHE INTEL-

LIGENZ DABEI SPIELT.
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Wie muss man sich diesen Entwicklungsschritt vorstellen?

Wir hatten lange Respekt davor, Verwaltungsfunktionen wie 
CRM, Terminplanung oder Abrechnung zu integrieren. Doch 
unsere Kunden wollten ein System, das alles umfangreich 
abdeckt – ohne Parallel- oder Papierlösungen. 2020 haben 
wir mit medo.core eine modulare, individuell anpassbare 
Webanwendung entwickelt. Gemeinsam mit der medo.coach 
App decken wir heute den gesamten Workflow ab – von Ver-
waltung und Kommunikation bis zur Trainingsplanung und 
Abrechnung. Alles greift nahtlos ineinander, ohne doppelte 
Eingaben oder Datenverluste.

Viele Personal Trainer und Gesundheitsdienstleister 
haben eine geringe Begeisterung für Technik. Wie über-
windet eure Lösung diese Hürde?

Mit starkem Support, individueller Anpassung und einem 
modernen, intuitiven Bedienkonzept. Nach dem Onboarding 
merken viele: Weniger Backoffice, mehr Zeit für die wichti-
gen Aufgaben. Prozesse wie Rechnungen, Buchungen oder 
Vertragsverlängerungen laufen automatisiert. medo.core 
erstellt zudem Kundenprofile, erkennt Inaktivität, Geburtsta-
ge oder Wiedervorlagen und schlägt passende Aktionen vor. 
Wir ersetzen kein persönliches Gespräch – wir schaffen Zeit  
dafür.

 
Ihr betont, dass ihr die Spezialisierung für Training 
nicht verlieren wollt. Wie gelingt dieser Spagat zwi-
schen Business-Software und Trainingskompetenz?

medo.check kommt aus der Trainingspraxis – und genau da 
liegt unsere DNA. Mit dem neuen Modul medo.core training 
wollen wir neue Maßstäbe setzen: KI-gestützte Übungssuche, 
über 3.300 Videos, frei konfigurierbare Pläne und die enge 
Verknüpfung mit der App. Aus Check-up und Anamnese ent-
stehen datenbasierte, individuelle Trainingskonzepte – prä-
zise, skalierbar und messbar. So wird Training wieder zum 
Erlebnis – und Qualität sichtbar

 
Was unterscheidet medo.core von anderen Lösungen, 
die es am Markt gibt?
 
Die meisten Systeme kommen entweder aus der Ver-
waltung oder aus dem Training – wir vereinen beides. Ein 
Personal Trainer braucht kein riesiges Clubverwaltungssys-
tem, aber er braucht Prozesse, die funktionieren. medo.core 
wächst mit dem Trainer: vom Einzelcoach bis zum Studio mit 
Team. Wir nennen das Individualsoftware von der Stange –  
maximal flexibel, fair im Preis und intuitiv bedienbar. 

Ein wichtiges Stichwort ist Kommunikation. Wie ver-
ändert sich die Interaktion zwischen Trainer und Kunde 
durch medo.coach?

Kommunikation ist heute vielschichtiger geworden – und zu-
gleich anspruchsvoller. Über die medo.coach App sprechen 
Trainer ihre Kunden zur richtigen Zeit mit der richtigen Bot-
schaft an – automatisiert, aber persönlich. Alles ist individuell 
steuerbar. Zudem ist medo.coach Buchungs- und Steuerungs-
zentrale des Trainings. Erfolge werden sichtbar, Parame-
ter getrackt. Der Kunde erlebt echte Aufmerksamkeit, der 
Trainer bleibt präsent. Das ist digitale Premiumbetreuung.  

Digitalisierung und KI sind große Themen. Wie weit 
denkt ihr in diese Richtung?

Wir sind überzeugt: KI wird keinen guten Trainer ersetzen 
– aber gute Dienstleister werden durch KI besser. Unsere 
Projekte zielen darauf ab, die Trainingssteuerung noch in-
telligenter zu machen. Die Software wird künftig aus Ana-
mnese-, Trainings- und Feedbackdaten Muster erkennen 
und den Trainer bei Plananpassungen unterstützen. Dieses 
zertifizierte, staatlich geförderte KI-Projekt ist bereits in 
Entwicklung – die ersten Funktionen starten mit medo.core 
training, 2026 werden weitere spannende Features folgen.  

Wie siehst du die Zukunft des Personal Trainings und  
der Microstudios – und  welche Rolle möchtet ihr dabei 
spielen?
 
Es gibt zwei Bewegungen: anonyme, digitalisierte An-
lagen – und spezialisierte Anbieter mit individueller Be-
treuung. Letztere brauchen effiziente Prozesse, um 
menschlich und wirtschaftlich erfolgreich zu bleiben. Wir 
verstehen uns als Systempartner, der Technik, Effizienz 
und Emotion verbindet. Ziel ist, dass Trainer und Studios 
mehr Zeit für ihre Kunden haben – und trotzdem wach-
sen. Digitalisierung soll Nähe schaffen, nicht Distanz. 

Ein Satz zum Schluss: Was ist deine Botschaft an alle 
Personal Trainer und Fitnessanbieter da draußen?
 
Wer Menschen bewegt, sollte sich nicht von Administration 
ausbremsen lassen. Premiumanbieter sollten selbst auch be-
reit sein, in Premiumleistungen zu investieren – auch in ihre 
digitalen Systeme. medo.core unterstützt Dienstleister, die 
hochwertige Betreuung effizient, digital und trotzdem per-
sönlich gestalten wollen. Denn am Ende entscheidet nicht die 
Digitalisierung über Erfolg oder Misserfolg – sondern, wie 
man sie einsetzt.

EFFIZIENZ & QUALITÄT MIT MEDO.CHECK

Wer Menschen bewegt, sollte sich nicht 
von Administration ausbremsen lassen.
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TOP EQUIPMENT, TOLLE RÄUMLICHKEITEN, ZAHLREICHE 

FORTBILDUNGEN – UND TROTZDEM STOCKT’S OFT IM 

ALLTAG: TERMINABSPRACHEN, TRAININGSFEEDBACK, 

ERFOLGSKONTROLLE, KONTINGENTKARTEN, RECH-

NUNGEN, CHAT-NACHRICHTEN AUF ZIG KANÄLEN. 

GENAU HIER ENTSCHEIDET EINE PASSENDE SOFTWARE 

ÜBER DURCHBLICK ODER CHAOS IM TAGESGESCHÄFT.

Für Personal Trainer und Fitnesseinrichtungen ist eine starke 
Lösung mehr als ein Verwaltungstool: Sie ist das Fundament 
für klare Strukturen und Ordnung. Man wird nicht zwingend 
ein besserer Dienstleister, aber definitiv ein erfolgreicher. 
Eine gute Software macht häufig den Unterschied, bündelt 
wertvolle Informationen und ermöglicht eine gezielte, per-
sönliche Kommunikation – so bleibt das Kerngeschäft im 
Fokus.

EINE GUTE BUSINESS SOFTWARE …

DARUM IST SOFTWARE ESSENZIELL 
FÜR DEN ERFOLG VON PERSONAL 

TRAINER & MICROSTUDIOS

• CRM statt Zettelwirtschaft
Dokumente, Notizen, Aufgaben und Kundenprofile zentral er-
fassen und jederzeit abrufen – für weniger Suchaufwand und 
eine nachhaltige Betreuung.

• Terminmanagement das funktioniert
Kunde buchen Einzelangebote oder Kurse rund um die Uhr 
per App oder Webseite. Wartelisten, No-Shows, Vorberei-
tungszeiten und Ressourcen laufen automatisiert – ohne 
Theke oder Telefon.

• Abrechnung die mitläuft – nicht aufhält
Einzelsessions, Gruppentrainings, Abos oder 10er-Karten: 
Rechnungen, Zahlungen und Mahnwesen laufen automatisch. 
Weniger Klicks, weniger Fehler, mehr Zeit für das Wesent-
liche.

• Trainingssteuerung via App – messbar & skalierbar
Individuelle Trainingspläne mit Videos, Feedbackfunktion und 
Chat sorgen für messbare Ergebnisse. Fortschrittsanalysen 
und Re-Checks machen Training nachvollziehbar und moti-
vierend.

• Analysen & Check-Ups die Wirkung zeigen
Vielfältige Analysen und Screenings ermöglichen individu-
elle Check-up-Vorlagen für eine aussagekräftige Bestands-
aufnahme. Fortschritts-Tracking und Re-Checks motivieren 
nachhaltig und machen die Arbeit skalierbar.

• Gezielte Kundenansprache statt Massenmail
Automatisierte Pushs, E-Mails oder Aufgaben sprechen Kun-
den individuell an – etwa bei Inaktivität, Geburtstagen oder 
auslaufenden Kontingenten. Persönlich, relevant und effektiv.

• Optimierte Auslastung 
Digitale Planung zeigt freie Slots, Stoßzeiten und Auslastung. 
Kapazitäten steuern, Leerlauf reduzieren, Umsatz erhöhen.

• Daten, die Entscheidungen erleichtern
Echtzeit-Insights zu Buchungen, Umsätzen, offenen Posten, 
Kursbeliebtheit, Trainingsadhärenz – damit du schnell und 
fundiert steuerst.

• Zeit- & Kostengewinn für die One-(Wo)Man-Show
Automatisierte Prozesse und klare Workflows reduzieren 
das Backoffice auf das Nötigste. Ergebnis: mehr Fokus auf  
Coaching und spürbar weniger Administration.

DARUM IST EINE GUTE 
SOFTWARE EIN 

ERFOLGSFAKTOR

…schafft effizientere Abläufe 

…verbessert den Kundenservice

…zahlt sich aus durch kalkulierbares 
  Wachstum
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GUTE SOFTWARE DARF 
SPASS MACHEN

WAS MUSS ERFÜLLT SEIN, DAMIT MAN DAS WIRKLICH 
VON EINER SOFTWARE BEHAUPTEN KANN?

• verständlich: klares Bedienkonzept, starke Suche und effi-
ziente Benutzerführung

• schnell & verlässlich: kurze Ladezeiten und Autosave

• flexibel: konfigurierbare Workflows und nutzbar von allen 
Endgeräten

• Trigger für wichtige Aufgaben: Online-Buchung, Rech-
nungen, Abos/Mahnwesen, Re-Checks, Trainingsplanaktuali-
sierungen usw.

• übersichtlich: in der Cockpit-Ansicht alles an einem Ort.

• mobil: volle Funktionen am Smartphone plus Trainer-
Satellit sowie Push über App.

• professionell und nachhaltig: Daten sammeln, aufberei-
ten und sinnvoll einsetzen!

• kompatibel: Import- und Exportfunktionen (z.B. wichtig  
für einen Softwarewechsel), sowie offene API und GoBD  
Anbindung (DATEV)  

• kompetent & seriös: wir lassen unsere Kunden nicht allei-
ne, individuelles Onboarding und verlässlicher Support

INTUITIV & NACHHALTIG

medo.core ist mehr als Software: Alle Infos und Funktionen 
im Cockpit stets im Blick. medo.core bringt Ordnung und 
Struktur in sämtliche Interessenten- und Kundendaten sowie 
Dokumente. 

INTUITIVES BEDIENKONZEPT: 
Für eine leichte Anwendung soll die Software 
in der Anwendung möglichst intuitiv sein. Bei 
medo.core können sämtlche Befehle und Ak-
tionen über ein Eingabefeld ausgelöst werden. 

DATEN SINNVOLL NUTZEN: 
Digitalisierung soll nachhaltig sein. Dafür wer-
den die Daten nicht nur gesammelt, sondern 
kategorisiert, um auf dieser Basis zielorien-
tierte Kundenprofile zu erstellen. 

GRUPPEN ERSTELLEN: 
Auf dieser Grundlage können Kunden und Inte-
ressenten etwa nach ihren Vorlieben, Stärken 
und Schwächen, gesundheitlichen Einschrän-
kungen oder Trainingszielen angesprochen 
werden. Hierfür gibt es zahlreiche Filter und 
Gruppenfunktionen, um Kunden über verschie-
dene Benachrichtigungswege individualisiert 
anzusprechen.
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Die Basis bildet das medo.core CRM, die zentrale Kunden-
verwaltung. Hier werden Kundendaten erfasst und katego-
risiert sowie Aufgaben, Notizen und Dokumente verwaltet. 
Das Rundum-sorglos-Paket besteht mindestens aus vier Er-
weiterungsmodulen: medo.core payments, organizer, training 
und checkup. In Einzelfällen und abhängig von der Größe der 
Einrichtung oder des Business, kommen zudem die Module 
medo.core team und medo.core access ins Spiel.

Suchst du nur ein Online-Buchungstool, ist die Kombination 
aus medo.core plus medo.core organizer die passende Lö-
sung. Brauchst du ein starkes Tool ausschließlich für die Trai-
ningsplanung, bist du mit medo.core plus medo.core training 
bestens aufgestellt. medo.core plus payments ist dein starker 
Partner nur für das Thema Rechnungen und Abrechnung. Dies 
führt auch zu Transparenz und Fairness bei den Lizenzgebüh-
ren, gezahlt wird nur für das, was ich auch nutze.

.

INDIVIDUALISIERUNG IST TRUMPF

DIE ANFORDERUNGEN AN EINE SOFTWARE KÖNNEN JE NACH AUSRICHTUNG DER DIENSTLEISTUNG UND DES 

BUSINESS STARK VARIIEREN. DURCH DEN MODULAREN AUFBAU KANN MEDO.CORE MIT EINZELNEN MODULEN 

ALS SPEZIALLÖSUNG EINGESETZT WERDEN, Z.B. FÜR ABRECHNUNG, ONLINE-TERMINBUCHUNG, CHECK-UP ODER  

TRAINING– ODER DURCH DEN EINSATZ MEHRERER MODULE ALS KOMPLETTLÖSUNG.

payments – Abrechnung auf Termin-
basis, Verwaltung von Verträgen, Pro-
dukten, Dienstleistungen, Kontingen-
ten, teil- bis vollautomatisiert.

training – Mit über 3300 vorgefertig-
ten oder selbst eingebundenen Übun-
gen inkl. Bild und Videomaterial für 
zahlreiche Trainingsmethoden.

organizer – Terminplanung und On-
line-Buchungen, Angebote rund um die 
Uhr buchbar, Kursverwaltung, kenne 
deine Auslastung und Teilnehmerquote

check-up –  Konfigurierbare Frage- 
bögen und 170 Analyseverfahren für die  
Erstellung eigener Check-up-Vorlagen. 
Zahlreiche Schnittstellen zu Analyse-
geräten.

access – Elektronische oder manuelle 
Zugangskontrolle

team – Teammanagement: intuitive 
Schichtplanung, Arbeitszeitberechnung 
sowie Wochenübersichten. Dieses Mo-
dul ist ab Herbst 2026 verfügbar.

Special TR4.25_medo.check_Sonderdruck.indd   10Special TR4.25_medo.check_Sonderdruck.indd   10 05.01.26   11:3305.01.26   11:33



11

Die medo.coach App bietet deinen Kunden einen echten 
Mehrwert und ein zeitgemäßes Erlebnis in der Betreuung. Mit 
der Registrierung bei medo.coach erhalten deine Kunden Zu-
gang zur medo.coach App und dem medo.coach Portal. medo.
coach bietet deinen Kunden eine einfache und direkte Bu-
chung von Dienstleistungen und Kursen, digitale Trainings-
pläne sowie Marketing- und Kommunikationstools. 

VORTEILE MEDO.COACH APP/PORTAL: 

• Buchung und Stornierung von Kursen und 
  Dienstleistungen

• Übersicht für gebuchte Kontingente und Abos

• Terminerinnerungen als Push-Nachricht

• Chatfunktion

• Digitale Trainingssteuerung via App

• Übersicht über Trainingsfortschritte und 
   Vitalparameter

• Schnittstelle Apple Health und Google Fit

• Archiv für sämtliche Dokumente

• Angebote, News und Marketing

ANPASSUNG AN DIE EIGENE 
CORPORATE IDENTITY

Farben, Logo und Titel deiner Kunden-App sind konfigurier-
bar. medo.coach erscheint in deinem Design. In der Hauptan-
sicht der App nimmt dein Logo prominent das obere Drittel 
der Darstellung ein. Darunter kannst du den News-, bezie-
hungsweise Nachrichtenbereich, für Werbung und weitere In-
formationen nutzen. Die App erfüllt dabei sämtliche Auflagen 
der DSGVO.
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QUALITÄT, DIE DEN 
UNTERSCHIED MACHT 

GEWACHSEN IN ÜBER 20 JAHREN – GEMACHT FÜR DIE 

SPITZE IN DER TRAININGSBETREUUNG.

DIE NEUE MEDO.CORE WEBANWENDUNG UND 

DAS MODUL MEDO.CORE TRAINING SETZEN NEUE  

MASSSTÄBE IM BEREICH TRAININGSPLANUNGS-SOFT-

WARE. DURCH DIE HARDWARE-UNABHÄNGIGKEIT 

UND NUTZUNG ÜBER DEN BROWSER GIBT ES EINE 

HOHE FLEXIBILITÄT IN DER ANWENDUNG. 

Premiumstudio, Microstudios und Personal-Trainer betreuen 
hochindividuell, genau dafür ist medo.core training entwi-
ckelt: schnell, intuitiv, skalierbar – mit einer KI-gestütz-
ten Übungssuche, die in Sekunden passende Übungen 
vorschlägt. So entstehen maßgeschneiderte Pläne mit ho-
her Zeitersparnis, und die Qualität eurer Premiumbetreuung 
bleibt messbar.

TRAININGSSTEUERUNG

• 3300 hinterlegte Übungen
 
• Bild- und Videomaterial inklusive – Video-Vorschau direkt im 
Planer. Eigene Übungen können schnell und einfach ergänzt 
werden. 

• Strukturiertes Plan-Design
 
• Abschnitte wie Warm-up, Hauptteil, Cool-down; Ablauftypen 
kombinierbar (Regulär, Zirkel, Tabata) – auch innerhalb eines 
Plans.

• Trainingsplanvorlagen & Templates
 
• Generell oder kundenspezifisch anlegbar, um Routinen 
zu beschleunigen.

• Intelligenter Trainingskalender je Kunde

• KI-gestützte Übungssuche

 

• Filtern nach Muskeln, Ausrüstung, Übungsart, Favoriten – 
inkl. Wiederverwendung gespeicherter Suchen. Oder Auswahl 
über ein Muskelmännchen usw. 

• medo.coach App Anbindung, Pläne einfach bereitstellen, 
trainieren via App, automatisches Feedback an den Coach
 
• Pläne einfach bereitstellen, in der App trainieren, Feedback 
zu absolvierten Workouts erhalten.
 
• Trainingspläne als PDF – für Print, E-Mail oder Dokumen-
tation.

• Kiosklösung als digitale Trainingsstation 

WEGWEISEND: 
Die KI-gestützte Übungssuche liefert in Sekunden rele-
vante Vorschläge – passend zu Ziel, Equipment und Kont-
raindikationen. Das beschleunigt die Planerstellung deutlich 
und hält die Qualität konstant hoch.
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ANALYSE & CHECK-UP – STÄRKEN/
SCHWÄCHEN SICHTBAR MACHEN 

Aus über 170 Test- & Analyseverfahren eigene Checkup 
Vorlagen erstellen – von Functional Movement Screen, Y-
Balance Test, Muskel- und Gelenktests bis zu Körperanalyse, 
Ausdauer und Koordination. Testing- & Anamnese-Exper-
tise sorgen dafür, dass Testen wirklich Sinn ergibt und nicht 
als Marketinginstrument verpufft.

• Individuell konfigurierbare Gesprächs- & Anamnesebögen

• Schnittstellen zu gängigen Analysegeräten 

• Gruppenauswertungen – ideal für BGF-Angebote, Erfolge 
anonymisiert sichtbar machen

• Sicheres Training durch Übungsfilter: Kontraindikationen 
via Ampelsystem

• Hochwertige Visualisierung der Ergebnisse – in der App 
oder als Handout (im eigenen CI)

Leistungsdiagnostik + Training in einem System – so 
werden Stärken & Defizite direkt in Übungsauswahl und 
Progression übersetzt. Regelmäßige Re-Checks dienen zur 
Motivation und Überprüfung.

ONLINE BUCHUNGSTOOL, AUSLASTUNG  
UND ERREICHBARKEIT OPTIMIEREN 
Das medo.core Online-Buchungstool kann es mit Spezial-
anbietern aufnehmen – und ist gleichzeitig tief mit CRM, 
Training & Payments verzahnt. So greifen Automatismen 
ineinander und sparen Zeit im Backoffice.

BESONDERHEITEN:

• Individuelle Kurs-Konfiguration: Wer darf was buchen 
(Gäste, Interessenten, Kunden)?

• Kategorien & Sichtbarkeiten: Buchungen nur für be-
stimmte Kontaktgruppen

• Kontingent-Logik: Buchen nur mit gültigem Kontingent

• Zeitfenster & Angebotsslots: Vorgedachte Angebote nur 
zu bestimmten Zeiten buchbar

• Mehrere Mitarbeiter / unterschiedliche Preise pro Ter-
mintyp

• Individuelle Kalenderansichten   (z.B. nur Kurse / nur Ter- 
mine / nur Ressourcen)

• Verträge & Optionen: z.B. „alle Kurse“ oder definierte 
Kurslisten

EFFEKT: 
Buchungsabläufe für Microstudios & PT-Teams werden 
schlank gehalten – 24/7 Buchung, saubere Regeln, auto-
matische Abrechnung.
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DENNIS MATTHAEI – Personal Training Studio Hannover 

„Ich nutze medo.core seit einiger Zeit – und möchte es nicht 
mehr missen! Für mich als Vollzeit-Personal Trainer ist die Soft-
ware eine große Bereicherung in der Betreuung meiner Klien-
ten. Besonders das integrierte CRM und das Abrechnungstool  
medo.core payments, das direkt mit dem Terminkalender ver-
bunden ist, sparen mir enorm viel Zeit und minimieren Fehler.“

PATRICK DEMPT – Personal Trainer

„Mit medo.check habe ich den perfekten Softwarepartner für 
meine Arbeit gefunden. Mein Auftritt ist deutlicher professio-
nellen geworden und ich spare viel Zeit im Backoffice: umfang-
reiche Anamnesen, eine riesige Übungsdatenbank, die sich in-
dividuell erweitern lässt, und eine eigene App im persönlichen 
Design. Meine Klienten und ich sind gleichermaßen begeistert!“

RENÉ SOMMER – Personal Training Studio Schweiz
 
„In meinem Premium-Studio in der Schweiz setze ich seit Jahren 
auf die Lösungen von medo.check. Durch die Entwicklung zum 
Komplettanbieter konnte ich drei Systeme durch eines ersetzen. 
Besonders überzeugen mich das durchdachte CRM, die auto-
matisierte Abrechnung und Online-Terminbuchung sowie der 
hervorragende Support. Ein starkes, verlässliches System, das 
meine Arbeit spürbar erleichtert.“

DANIEL HIPPCHEN – Inhaber und Geschäftsführer 
MicroStudio
 
„Nach dem Wegfall unserer alten Software suchten wir dringend 
eine neue, leistungsstarke Lösung – und fanden sie in medo.core. 
Das moderne Design, die intuitive Bedienung und das übersichtli-
che Dashboard erleichtern den Alltag enorm. Unsere Kunden bu-
chen ihre Small Group Trainings bequem über die Mitglieder-App. 
Der Wechsel zu medo.core war ein echter Glücksgriff – leistungs-
fähig, benutzerfreundlich und mit einem großartigen Support.“ 
 

ANDREA MERKT – Personal Trainerin Zürich
 
„Ich nutze die medo.check Softwarelösung seit 2022 und bin 
sehr zufrieden – meine Kunden ebenfalls. Das Preis-Leistungs-
Verhältnis ist absolut fair. Ein großes Kompliment auch an eu-
ren Support, er ist einfach der Hammer!“

MANUEL HANDL – Personal Training · Outdoor Training · 
Coaching
 
„Ich lege sehr viel Wert auf strukturierte, leicht verständliche 
Trainingspläne, die ich dank medo.check mit großer Zeiterspar-
nis erstelle. Die Pläne lassen sich individuell erweitern – mit ei-
genen Übungen, Texten und Bildern. Die medo.coach App bietet 
hier die perfekte Ergänzung, um Training zu stuern. Die Firma 
medo.check geht mit der Zeit und unterstützt mich optimal in 
meiner Entwicklung als Personal Trainer. Meine Kunden sind be-
geistert – und ich begeistere meine Kunden!“

ERFAHRUNGEN AUS DER PRAXIS
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Unser Team, mit unseren Freelancern sind wir aktuell knapp 20 Leute, zeichnet sich durch eine 
hohe Zuverlässigkeit und Professionalität aus Unsere Motivation ist der maximale Erfolg für 
unsere Kunden!

Wir sind stolz auf über 5000 Installationen und das langfristige Vertrauen unserer Kunden!

Kontakt Christian Bösing, Leitung Vertrieb:
+49(0)2302-8893666 und/oder deine Terminbuchung über den QR-Code.

WIR NEHMEN UNS ZEIT!

Lass dir unsere Lösungen bequem online präsentieren, wir gehen sehr
individuell auf deine Anforderungen ein und zeigen gezielt Lösungen auf. 
Wir freuen uns auf deinen Anruf und/oder deine Terminbuchung!

Du bist neugierig oder hast Fragen?

Dann melde dich gerne bei mir!

Liebe Grüße
Christian von medo.check 

Special TR4.25_medo.check_Sonderdruck.indd   15Special TR4.25_medo.check_Sonderdruck.indd   15 05.01.26   11:3305.01.26   11:33



16

Wähl die Tools, die Dein
Business wirklich braucht.

DU HAST DIE WAHL:

Abrechnung

Diagnostik

Kundenverwaltung

CRM-Basis Trainingsplanung

Check-Up Terminplanung

Klienten-App

M A D E  BY

www.medocheck.de
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