
NEU: Trainingsbetreuung via App

Für Infos sprechen Sie uns gerne an:

Entdecken Sie unsere neue App!

→ Optimale Trainingssteuerung
→ Chat-Funktion mit unseren Trainern
→ digitaler Trainingsplan mit Trainingstagebuch
→ Übersicht Vitalparameter und Trainingsfortschritte
→ Terminanfrage bei Deinem Trainer
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