Das passende Tool

Wer auf der Suche nach dem richtigen
Tool fiir Testing und Diagnose sucht,
bekommt mit medo.check® die pas-
sende, flexible Analysesoftware.

D ie medo.checkSoftware stehtin vier
Versionen zur Verfiigung:

- Fitness & Wellness

- Personal Training

- Firmenfitness & BGF

- Physio-Reha-Sport

Die Grundfunktionen der vier Versionen
unterscheiden sich nicht. Die Abgren-
zung erfolgt {iber eine gezielte Zusam-
menstellung von Tests, Untersuchungs-
modulen und Trainingsempfehlungen,
die auf die Arbeitsweise der verschiede-
nen Zielgruppen abgestimmt sind. Abge-
rundet werden alle Versionen durch ein
umfangreiches Schnittstellenpaket zu
zahlreichen Diagnose-und Analysegeri-
ten, sowie anderen Softwareldsungen,
damit alle Daten zentral verarbeitet wer-
den kéinnen und Arbeitsabliufe im Alltag

optimiert werden. Die medo.check phy-
sio-reha-Sport Version istz.B. das ideale
Instrument fiir Physiotherapeuten, Sport-
drzte und Trainer im Leistungssport, um
zielfihrend zu analysieren und betreuen.
Eine optimale Informationsverarbeitung
ist hierder Grundstein fiir den Trainings-
oder Therapieerfolg.

Inhaltlich iberzeugt die medo.check phy-
sio-reha-sport Version mit einem Check-
up Tool aus den Bereichen Kraft, Beweg-
lichkeit, Koordination und Ausdauer.
Neben den klassischen Vitalparametern
stehen u.a. zur Auswahl: K&rperzusam-
mensetzung, Grundumsatz, Blutlabor, 20
Beweglichkeitstest, 15 manuelle Muskel-
funktionstest, 14 isometrische Kraftmes-
sungen, 67 Gelenktests, Sicht-, und Hal-
tungsanalyse, Havard Step Test, Cooper
Test, uvm. Die medo.check Software ist
anpassbar an die individuellen Bedurf-
nisse eines jeden Trainers: Check-Vorla-
gen sind frei konfigurierbar, es besteht
die Méglichkeit benutzerdefinierte Test-
module zu erzeugen, d.h. eigene Test zu

ANZEIGE

medo.check Gberzeugt mit einem Checkup
Toolvon bis zu 180 Testmoghchkeiten

hinterlegen und es kénnen eigene Ana-
mnesebdgen erstellt werden. Die Check-
up-Ergebnisse werden dem Kunden
hochwertig dargestellt, so kéinnen Trai-
ningsfortschritte im Rahmen von Re-
Checks motivierend visualisiert werden.
Des Weiteren lassen sich Termine und In-
tervalle fiir Check-upsund Re-Checks in-
dividuell einstellen und Gber automati-
sche Erinnerungen und Aufgaben
nachhaltig abarbeiten.

2 Weitere Informationen:
www.medocheck.com
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